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Circolare n. 113 Nardo (fa fede il protocollo)

Ai genitori/esercenti la responsabilita genitoriale degli alunni
delle classi 3"F e 3"G

Ai docenti di Scuola Primaria delle classi interessate
Alla DSGA
Al personale ATA

Argo bacheca/sito web/mail docenti

OGGETTO: Giornata Mondiale dell'Alimentazione — Incontro con esperta nutrizionista
nell'ambito del progetto “Racconti di grano... e tradizioni” — Classi 32F e 32G

Si comunica che, in occasione della Giornata Mondiale dell'’Alimentazione, che si celebra il
16 ottobre, le classi 3?F e 32G della Scuola Primaria “Don Bosco”, nell'ambito del progetto
didattico “Racconti di grano... e tradizioni”, parteciperanno a un incontro formativo con la
Dott.ssa Diana Durante, biologa nutrizionista.

L'incontro, previsto per venerdi 16 ottobre 2026, sara dedicato alla promozione di una sana
e corretta alimentazione, alla conoscenza della piramide alimentare e all'importanza di
adottare abitudini alimentari equilibrate fin dalla giovane eta.

Attraverso attivita formative e laboratoriali adeguate all'eta degli alunni, I'esperta guidera i
bambini in un percorso di sensibilizzazione volto a sviluppare una maggiore consapevolezza
del rapporto tra alimentazione, salute e benessere.

Si invitano i genitori a compilare e sottoscrivere il modulo di autorizzazione allegato alla
presente circolare, al fine di consentire la partecipazione dei propri figl all'incontro.

Si ringrazia per la consueta collaborazione.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

f.to Prof. Giuseppe Alemanno
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ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D.Igs. n. 39/1993






