
 
Circolare n. 486 Nardò (fa fede il protocollo) 

 
Alle famiglie degli alunni Scuola 
Secondaria  
Ai Docenti Secondaria  
Alla DSGA 
Al personale ATA 
AL SITO WEB/Ago Bacheca 

 
Oggetto: AVVIO PROGETTO SCUOLA ATTIVA JUNIOR (Specialità Vela). 

Si comunica che, nell’ambito del progetto ministeriale e curricolare “Scuola Attiva Junior”, 

rivolto a tutte le classi della Scuola Secondaria di primo grado, a partire dal 4 maggio 2026 

sarà avviata la seconda specialità prevista per il corrente anno scolastico. 

La specialità attivata sarà Vela, disciplina sportiva che favorisce lo sviluppo dello spirito di 

collaborazione, del senso di responsabilità, dell’autonomia e del rapporto consapevole con 

l’ambiente. 

Le attività si svolgeranno in orario curricolare, durante le ore di attività motoria, e saranno 

realizzate con il supporto di un esperto federale. 

Il progetto “Scuola Attiva Junior”, promosso dal Ministero dell’Istruzione e del Merito, si propone 

di promuovere la pratica sportiva quale strumento educativo e formativo, favorendo 

l’acquisizione di corretti stili di vita, l’inclusione e lo sviluppo delle competenze cognitive e 

sociali degli studenti. 

Le attività relative a questa prima specialità seguiranno il seguente calendario: 





MAGGIO 

GIORNO 1ª ora 2ª ora 3ª ora 4ª ora 5ª ora 6ª ora 

Lunedì 04/05/26 2D 1D  1F 3D 2H 

Martedì 05/05/26 2E 2G   3E 1E 

Mercoledì 06/05/26    3I 3H  

Mercoledì 06/05/26     1C 1B 

Giovedì 07/05/26 2F  1D 1F   

Giovedì 07/05/26 1C 1B     

Venerdì 08/05/26 3G 3F 1E 2G   

Venerdì 08/05/26   2B 3A 2A 3B 

Lunedì 11/05/2026      3G 

Martedì 12/05/2026   2F 3D 3F 3I 

Martedì 12/05/2026 2B 2A     

Mercoledì 13/05/2026   2H  3H 2D 

Giovedì 14/05/2026       

Venerdì 15/05/2026     2E 3E 

Lunedì 18/05/2026 3C 3B 3A 1A   

Martedì 19/05/2026   1A 3C   

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
f.to Prof. Giuseppe Alemanno 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 

 dell’art 3, comma 2 del D.Lgs n.39/93. 
 


